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ご予約は
各ホテルのフロント

または
015-482-4444
(事務局フジワラ）

※期間中は
090-9757-2830

クリスタルボウル
驚きのサウンドヒーリング。お
寺の鐘のような懐かしい響き
が体を包み、あっという間に
深いリラックスへと導きます。
肉体疲労や精神的ストレスか
らの解放。ネガティブな思考
がなくなり、新しいアイディア
や発想が生まれ易くなります。

アロマトリートメント
アロマ（香り）をブレンドした
天然オイルで全身のマッサー
ジ。香りの持つ効能が皮膚か
ら浸透。同時にマッサージが
血行を促進。代謝を高めて毒
素の排泄を促します。良い香
りに包まれてリラックスし、疲
れを解放しましょう。

ハワイアンロミロミ
ハワイに古くから伝わる伝統
的な癒しの技術。 オイルを用
い、全身をリズミカルに刺激
して行くオイル・マッサージ。
自然のエネルギーがセラピス
トを通してあなたを癒します。
じんわりとした圧により揉み
返しがほとんどありません。

フェイシャルトリートメント
マイクロカレント療法とは、体
内に微弱電流を流して細胞を
活性化させ治癒力を向上さ
せる方法。電流は、すこしピリ
ピリする程度。コラーゲン組
織を助長、リンパや血液の流
れを良くし、美肌作りや、シワ・
たるみ対策に力を発揮します。

リフレクソロジー
足裏には全身が投影されてい
ます。そのポイントを独特の
指の動きで優しく刺激し、心
身のバランスを整え自然治癒
力を高めます。日本でも高齢
化社会に向け、緩和ケアとし
てはもちろん、在宅看護・介護
として注目される技術です。

カラーライトセラピー
色による多種多様な療法から、
今回はLEDライトを使用した
「カラーライトセラピー」など
をご体験いただけます。午後
イチセミナーでもカラーライ
トセラピーを予定しています。

カードリーディング
「女神と天使のカードリー
ディング」は、あなたに力を授
ける22の女神と天使から、今
のあなたに必要なメッセージ
をお伝えいたします。同時に
ヒーリングしながらオーラの
浄化と保護を行いネガティブ
なエネルギーを遠ざけ、ポジ
ティブな状態にいたします。

キャンドルトリートメント
キャンドルトリートメントとは、
シアバターなど保湿成分たっ
ぷりのオイルで、ほんのり温か
く、身体を芯からあたためます。
キャンドルの芯までもがオー
ガニックというアイテムで、美
ボディーを作りましょう。

ストーンセラピー
温めた石と冷やした石を持っ
てストローク。 手では難し
かったコリや冷えなどの症状
にパワフルに適応。 排毒促
進・免疫機能促進・深部筋肉
への働きかけ。深いリラク
ゼーション、グラウンディング
＆バランシングをもたらす。
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まだ未定です。

お問い合せください。

湯の閣
池田屋

015-483-2011

御園
ホテル

015-483-2511

お宿
欣喜湯

015-483-2211

川湯第一ホテル
忍冬

015-483-2411

川湯
観光ホテル
015-483-2121

川湯
ふるさと館

 セラピスト･ステーション
015-483-2060

期間中の予約・お問い合せ
090-9757-2830

・アロマトリートメント
・キャンドルトリートメント
・フェイシャルトリートメント
　（オールハンド、化粧品代プラス1000円）

・アロマトリートメント
・キャンドルトリートメント
・フェイシャルトリートメント
　（オールハンド、化粧品代プラス1000円）

・アロマトリートメント（女性
専用）

・キャンドルトリートメント
・フェイシャルトリートメント
　（オールハンド、化粧品代プラス1000円）

・ハワイアンロミロミ
・アロマトリートメント（女性

専用）
・キャンドルトリートメント
・リフレクソロジー
・フェイシャルトリートメント
　（オールハンド、化粧品代プラス1000円）

・ハワイアンロミロミ
・リフレクソロジー
・アロマトリートメント（女性

専用）
・フェイシャルトリートメント
　（オールハンド、化粧品代プラス1000円）

・カードリーディング
(13:30～18:00)

・クリスタルボウル
(20:00～21:30)

・カードリーディング
(15:00～18:00)

・クリスタルボウル
(20:00～21:30)

・クリスタルボウル
(15:00～16:30)

・カードリーディング
(15:00～18:00)

・カードリーディング ・カードリーディング

・カードリーディング

・カードリーディング
・ハンドトリートメントメント

・クリスタルボウル
(15:30～17:00)

・カードリーディング
(19:00～22:00)

・ハンドトリートメン
・着衣での体ほぐし

・着衣での体ほぐし
・リフレクソロジー

・アロマトリートメント
・着衣での体ほぐし
・リフレクソロジー

・アロマトリートメント
・着衣での体ほぐし

・着衣での体ほぐし
・リフレクソロジー

・リフレクソロジー
・着衣での体ほぐし
・ハワイアンロミロミ（女性

専用）
・リフレクソロジー
・着衣での体ほぐし
・ハワイアンロミロミ（女性

専用）

・リフレクソロジー
・着衣での体ほぐし
・ハワイアンロミロミ
・リフレクソロジー
・着衣での体ほぐし
・ハワイアンロミロミ

ワンコイン･セラピー 
午前/午後

午後イチセミナー …》
・ハンドトリートメント
・着衣での体ほぐし

・リップ、ハンドクリーム作り
（材料費各500円）

リフレクソロジー入門
小山雅子

ヨーガ初心者コース
松橋優子

心と体のワーク
森谷恭一

アロマセラピー入門
芦田酉子

アロマセラピー プロユース
川内ゆかり

カラーライトセラピー
島田敦子

※ 10:00～11:30 

・ヨガのための
　メディテーション(夜）

・カードリーディング

・アロマトリートメント（女性
専用）

・キャンドルトリートメント
・フェイシャルトリートメント
　（オールハンド、化粧品代プラス1000円）

・アロマトリートメント

・カラーライトセラピー

・カラーライトセラピー

・アロマトリートメント
・フェイシャルトリートメント
　（マイクロカレント療法）

・アロマトリートメント
・フェイシャルトリートメント
　（マイクロカレント療法）

・アロマトリートメント
・フェイシャルトリートメント
　（マイクロカレント療法）

・アロマトリートメント
・着衣での体ほぐし
・フェイシャルトリートメント
　（マイクロカレント療法）

・アロマトリートメント
・着衣での体ほぐし
・フェイシャルトリートメント
　（マイクロカレント療法）

・ストーンセラピー（女性
専用）

・アロマトリートメント
・キャンドルトリートメント
・着衣での体ほぐし
・フェイシャルトリートメント
　（オールハンド、化粧品代プラス1000円）

・ストーンセラピー（女性
専用）

・アロマトリートメント
・フェイシャルトリートメント
　（オールハンド、化粧品代プラス1000円）

・ストーンセラピー（女性
専用）

・アロマトリートメント（女性
専用）

・ストーンセラピー（女性
専用）

・アロマトリートメント（女性
専用）

・ストーンセラピー（女性
専用）

・アロマトリートメント（女性
専用）

・オイルトリートメント
・着衣での体ほぐし

・アロマトリートメント
・着衣での体ほぐし

・アロマトリートメント
・着衣での体ほぐし
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「午後イチセミナー」とは…
町民総セラピスト化を目指して、連

日初心者向けの養成講座を開催し

ます。あなたにピッタリの技術がみ

つかるかも！ 冬期の運動不足解消

のためのヨガや体操もあります。

温泉の後のセラピー って
最高にしあわせ♪

温泉の後のセラピー って
最高にしあわせ♪
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ホ
テ
ル
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500
円
ワ
ン
コ
イ
ン
で

気
軽
に
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ピ
ー
体
験
♪

すいかずら

きんきゆ

全セラピー統一価格
３０分 ￥３０００　６０分 ￥５０００

９０分 ￥８０００
※材料費がかかるものもあります
※クリスタルボウルについては
お問い合せください。

主催：あたらしい湯治実行委員会


